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   SAISON 2024 -2025 
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE 

SAMEDI 14 JUIN 2025 

 

ORDRE DU JOUR 

17h30   Rapport moral 

   Rapport financier 

  Rapport administratif 

   Rapport des coachs sur la saison 2024-2025 

  Présentation projet club saison 2025-2026 – Année des 50 ans ! 

   Candidatures Conseil d’Administration  

  Questions diverses 

19h00   Fin de l’Assemblée Générale 

19h15  Verre de l’amitié 

 

 

 licenciés présents 
 pouvoirs licenciés 

voix (quorum atteint à 83 voix) 
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   LE RAPPORT MORAL 
 

Par Stéphane Gornès 

Chers amis du handball, 

Quelle année ! La saison 2024-2025 a été dense, palpitante, inspirante. 

Avec 331 licenciés, nous avons battu tous nos records d’effectif, confirmant que notre club continue 
d’attirer, de rassembler et de faire vibrer toutes les générations. 
Du Babyhand aux Loisirs, du handfauteuil à nos seniors, toutes les catégories ont contribué à cette belle 
dynamique collective. 

Les Seniors Masculins : solidité, ambition et renouveau 

Une montée en Division 1 en 2023-2024, c’est un exploit. Mais y rester ? C’est un tout autre défi. 
Grâce à l’arrivée de Yoann, entraîneur venu d’Épernon, fort d’une solide expérience du haut niveau, le 
groupe a gagné en cohésion. 
Résultat : un maintien solide, une 6e place sur 12, et surtout une base sérieuse pour l’avenir. 
Bravo à toute l’équipe et au staff ! 
 
Des jeunes au rendez-vous ! 

Ils ont couru, combattu, dribblé, défendu, attaqué… 
Et surtout, ils ont progressé. 

쐸쐹쐾쐿쐽 U15 Masculins : finalistes de la Coupe des Yvelines 

쑀쑁쑃쑄쑂 U18 Masculins et U11 Masculins : demi-finalistes du challenge départemental 

골곩곪곫곬 U11, U13, U15, U18, filles et garçons : tous en progression, dans le jeu comme dans l’esprit. 
Un immense merci à leurs coachs passionnés, à leurs parents engagés, et aux bénévoles mobilisés chaque 
week-end. 

 

Les Handistructibles : une fierté collective 

Ils incarnent l’inclusion, la combativité et la passion. 
Nos Handistructibles ont porté haut les couleurs de Houdan cette saison : 

  Demi-finalistes du Championnat de France Handfauteuil 
  Représentants de l’Île-de-France 

Et surtout : acteurs majeurs du passage de la flamme paralympique à Houdan, avec Quentin en dernier 
porteur. Un moment inoubliable qui montre que l’USH est un club profondément humain. 
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L’USH, école de hand… et école de vie 

L’USH, c’est une famille. 
C’est un club qui forme et qui accompagne. 
Des enfants débutent chez nous à 4 ans…et certains deviennent arbitres, entraîneurs, ou jouent aujourd’hui 
dans des clubs de plus haut niveau. 
Mais ce qui nous touche le plus ? C’est de les voir revenir : dans les tribunes, au bord du terrain ou 
rechaussant les baskets avec le sourire. 
C’est ça, l’esprit USH : une maison qu’on ne quitte jamais vraiment. 
 
L’arbitrage : un enjeu pour demain 

On le sait : cette saison, l’école d’arbitrage a été en sommeil. 
Mais il y a de belles nouvelles : Théo, Clément et Matthew évolueront en Ligue dès septembre ! Ils sont les 
symboles d’une relance nécessaire. 
En 2025-2026, nous devons remettre l’école d’arbitrage au cœur de notre projet. 
C’est un enjeu sportif, mais aussi un levier éducatif, citoyen et structurel pour l’avenir. 
 

Les héros de l’ombre : nos bénévoles 

Ils ne marquent pas de buts, mais sans eux, pas de match. 
Ils ne portent pas toujours de maillot, mais le club, c’est eux. 
Merci à nos membres du bureau : 
Anne-Claire, Damien, Thierry, Aurélie, David, Élodie. 
Et à tous ceux qui tiennent les tables de marque, rangent les équipements, organisent les manifestations, 
gèrent les inscriptions, les repas, les horaires… 
Vous êtes les piliers silencieux, mais ô combien puissants, de notre club. 
 

50 ans d’histoire, et l’avenir devant nous ! 

1975 – 2025 : 50 ans d’USH Handball. 
Un demi-siècle de passion, de formations, de sourires, de finales, de 3e mi-temps et de ballons bien usés. 
Cette année anniversaire sera festive et ambitieuse : Soirées, événements, tournois, Tenues spéciales "50 
ans", Rétrospectives et hommages 
Nous voulons honorer notre histoire, célébrer le présent, et surtout préparer les 50 prochaines années ! 
 
Et demain ? Un club à l’étroit 

Le succès a ses contraintes… 
Aujourd’hui : Le gymnase de Houdan est saturé, le gymnase de Maulette est vétuste. 
Si nous voulons continuer à accueillir nous devons ensemble engager une réflexion sérieuse sur de nouvelles 
infrastructures. 

C’est un enjeu majeur pour le club… et pour tout le territoire. 
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En conclusion 
L’USH Handball, ce n’est pas qu’un club. C’est une famille, une passion, un moteur local, un cœur battant du 
sport associatif. 
Bravo à toutes les équipes 
Merci aux parents, bénévoles, partenaires 
Merci à celles et ceux qui portent l’USH depuis 50 ans 
Continuons, ensemble, à écrire une belle et grande histoire du handball à Houdan. 
 
Vive l’USH ! Vive le sport ! Vive les 50 prochaines années ! 
 

 
0 abstention 

0 contre 
Rapport moral voté 
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   LE RAPPORT FINANCIER 

 

Par Damien NOCKELS 
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0 abstention 
0  contre 

Rapport financier voté 
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   LE RAPPORT ADMINISTRATIF 

 

Par Anne-Claire JUAN 

 

Effectifs 2024-2025 : 331 licencié.e.s (293 en 2024-2025, 243 en 2022-2023, 233 en 2021-2022, 178 
en 2020-2021 et 231 en 2019-2020) 

Babyhand : 22 licenciés (+3) 
Premiers pas : 26 licenciés (+4) 
U9 Mixtes : 27 licenciés (+2) 
U11 Masculins : 33 licenciés (+7) 
U13 Féminines : 22 licenciées (+9) 
U13 Masculins : 20 licenciés (+1) 
U15 Féminines : 19 licenciées (-3) 
U15 Masculins : 23 licenciés (+5) 
U18 Féminines : 6 licenciées (+6) 
U18 Masculins : 15 licenciés (-2) 
Seniors Féminines : 17 licenciées (=) 
Seniors Masculins : 21 licenciés (+4) 
Loisirs : 40 licenciés (-3) 
Handfauteuils : 12 licenciés (-5) 
Dirigeants : 28 licenciés (-5) 
 
Les inscriptions pour la saison 2025 / 2026 

- Inscription et règlement en ligne dès le dimanche 16 juin 2025 
- Pour les réadhésions avant le 31/07 : 10% de réduction, puis 5% jusqu’au 31/08. 
 

 abstention 
 contre 

Rapport secrétariat voté 
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  LE RETOUR DES COACHS 2024-2025 

 

BABYHAND : par Aurore 
 
C’est un groupe de 23 enfants âgés de 2 ans et demi à 4 ans que nous avions ceƩe année. 
Un groupe avec différents niveaux de motricité, et de grosses évoluƟons à parƟr de Noël pour les enfants sur 
les différents ateliers hand proposés, jeux de rapidité, équipe, motricité, sans oublier les jeux 
parents/enfants, les dribbles et les sauts. 
C'est toujours avec plaisir de les regarder évoluer en s'amusant dans le cadre du baby-Hand. 
 
Bonne conƟnuaƟon aux plus grands qui vont rejoindre les premiers pas ! 
 
 
PREMIERS PAS : par Eloïse  
CeƩe année, notre groupe de 20 enfants a découvert le handball avec enthousiasme.  
À travers des jeux et des exercices simples, ils ont appris à dribbler, passer, Ɵrer et surtout à jouer ensemble. 
Les progrès ont été visibles tout au long de l’année, avec quelques peƟts matchs organisés pour s’amuser et 
meƩre en praƟque les apprenƟssages.  
 
Bravo à tous les enfants pour leur énergie et leur progression ! 
 
 
U9 Mixtes : par Tina 
CeƩe saison 2024-2025 a été très posiƟve pour nos U9. Le groupe était composé d’une vingtaine d’enfants 
par entraînement. L’objecƟf de ceƩe année était avant tout de découvrir le sport tout en s’amusant.  
Au fil des mois, les enfants ont appris à écouter les consignes, à jouer ensemble, à faire des passes, à 
dribbler, à défendre et à aƩaquer. Le plus important était de leur donner envie de revenir chaque semaine, 
de progresser à leur rythme, et de leur faire aimer ce sport.  
Nous avons parƟcipé à plusieurs tournois, où ils ont pu rencontrer d’autres clubs dans une ambiance 
conviviale. Ils ont pris confiance en eux, osé aller Ɵrer et, surtout, ils se sont beaucoup amusés. La 
compéƟƟon n’est pas encore un véritable enjeu à cet âge-là mais je Ɵens à préciser qu’ils nous ont tout de 
même offert plusieurs victoires, avec de belles performances en progression tout le long de la saison !  
C’est un groupe aƩachant, dynamique, avec une belle énergie. Je Ɵens à remercier les parents pour leur aide, 
leur souƟen et leur présence tout au long de la saison.  
 
FélicitaƟons aux enfants, ils peuvent être fiers d’eux, et j’espère les retrouver avec le même sourire la saison 
prochaine !  
 
 
U11M : par Tina 
L’effecƟf u11 était en moyenne composé d’une vingtaine d’enfants, réguliers et moƟvés. Tout au long de 
l’année, ils ont montré une belle envie d’apprendre, de progresser ce qui leur a permis une belle évoluƟon.  
 
Sur le plan sporƟf, les enfants ont bien progressé dans les bases du handball : les passes, les Ɵrs, et la défense 
qui était nos axes de travail principaux.  
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Nous avons parƟcipé à plusieurs tournois et matchs où les enfants ont pu meƩre en praƟque ce qu’ils ont 
appris à l’entraînement. Il y a eu de beaux moments de jeu, des victoires, des défaites. Ils nous ont également 
offert un super parcours en coupe des Yvelines challenge en arrivant jusqu’en demi-finale après un travail 
acharné. CeƩe équipe nous a fait rêver, c’était une belle opportunité pour progresser encore plus et 
apprendre à gérer la pression des matchs à enjeux. L’objecƟf principal était de progresser tout en gardant 
l’envie de venir au handball chaque semaine.  
 
Un grand merci aux parents pour leur présence, leur souƟen et leur aide tout au long de la saison, que ce soit 
pour les déplacements, les encouragements ou les coups de main en bord de terrain.  
Bravo aux enfants pour leur implicaƟon, leur bonne humeur et leur esprit d’équipe. C’est une généraƟon 
promeƩeuse et c’est un plaisir de les accompagner dans leurs débuts de jeunes handballeurs. En espérant 
conƟnuer de les voir évoluer au club les saisons à venir !  
 

 
U13F : Elodie 
Entrainements : 
19 joueuses inscrites pour la saison avec tous les niveaux de handball (débutant, ou plus 
expérimenté). 
Entrainement le mercredi et vendredi (sur demi-terrain), avec une moyenne de 7 présentes par 
entrainement. Grosse difficulté à avoir plus de 10 joueuses par entrainement sur les 19 inscrites.  
L'effectifs de 7 joueuses par entrainement limite les exercices tout terrain et le développement du 
jeu collectif. 
L'objectif a été d'homogénéiser les comportements techniques du handball.  
 
Championnat : 
Inscription de l'équipe en délayage bas niveau, nous atterrissons en 4ème division. 
Des difficultés à avoir une équipe de 7 joueuses présentes aux matchs. 
Nous avons réalisé 2 forfaits pour manque d'effectif.  
Nous avons régulièrement joué à moins une joueuse ou sans remplaçante.  
Le championnat a été dur mais un noyau a toujours été présent.  
 
Remerciements : 
Je remercie le noyau de joueuses toujours présentes et motivées d'apprendre.  
 
Félicitations : 
Je félicite Cléa BOUCHER et Cyane DESMERAUX que l'on retrouve dans le TOP10 des meilleures 
buteuses de la division. 
Je félicite Laelly BASTOL que l'on retrouve dans le TOP10 des meilleures gardiennes. 
 
A la saison prochaine ! 
 

 
U13M : Roman 
Pour l’année 2024/2025, l’équipe des u13M comptait un effectif de 21 joueurs. 
À la suite des délayages, nous avons été placés en Division 2 départementale, où nous avons 
terminé à la 4e place. 
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C’était un championnat vraiment équilibré qui nous a permis de rencontrer des équipes de notre 
niveau ce qui nous a permis de progresser. 
 
Les problèmes rencontrés en début de saison étaient une défense assez passive et un manque de 
collectif. 
Malgré des différences de niveau dues à l’arrivée de nouveaux joueurs et à la découverte du jeu 
placé pour certains, le jeu collectif n’a fait que s’améliorer. En défense, les jeunes ont montré qu’ils 
étaient capables de mettre du contact, en particulier lorsque notre gardien était absent. 
L’équipe des U13 est un super groupe qui donne envie d’aller les coacher. Il y a une vraie alchimie 
entre les joueurs, qui se ressent avec l’entente des parents. 
Super expérience pour ma première année de coaching seul. Merci à vous et bravo pour cette 
année !! 
 
 
U15F : Elodie 
Entrainements : 
21 joueuses inscrites pour la saison avec tous les niveaux de handball (débutant, ou plus 
expérimenté). 
Entrainement le mercredi et vendredi (sur demi-terrain), avec une moyenne de 16 présentes par 
entrainement. 
Les U15F sont des joueuses rigoureuses, attentives et motivées. 
 
Championnat : 
Inscription de l'équipe en délayage bas niveau, nous atterrissons en 3ème division. 
La majorité des matchs joués avec 12 joueuses.  
La lecture du jeu et la réactivité ont manqué à l'équipe pour performer davantage. 
Nous finissons à la 5ème place. 
Un bel état d'esprit au sein de l'équipe et une bonne cohésion. 
 
Remerciements : 
Je remercie Guillaume et Damien pour avoir tenu la table à Houdan durant les matchs. 
Je remercie les jeunes arbitres qui se sont rendus disponibles pour arbitrer nos rencontres. A savoir 
que des jeunes arbitres des équipes adverses sont venus arbitrer deux rencontres à Houdan car pas 
de JA Houdanais. 
 
Félicitations :  
Bravo à Maïna GROUT qui est la meilleure buteuse de la division avec 147 buts inscrits. 
 

 
U15M : Enzo 
La saison 2024-2025 restera comme une référence pour l’équipe U15M de l’USH. Engagés en Division 2 
départementale, les garçons ont su faire parler leur collecƟf, leur envie et leur progression tout au long de la 
saison. 
Les U15 M. termine 1er du championnat, avec une régularité impressionnante et une défense solide qui a 
souvent fait la différence. 
Une aƩaque efficace : Entre montées de balle rapides, un jeu d’équipe bien huilé, le groupe a souvent pris le 
dessus sur ses adversaires. 
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Les Finalistes !!! 
L’aventure ne s’est pas arrêtée là. En parallèle du championnat, les jeunes ont brillé en Challenge des 
Yvelines, éliminant plusieurs adversaires pour aƩeindre la grande finale qui aura lieu samedi 21 juin à Plaisir à 
10h00. 
 
- Une belle ambiance à l’entraînement, une vraie cohésion de groupe et des parents supporters au top. 
 
Avec ceƩe belle année comme tremplin, les U15M peut regarder vers l’avenir avec ambiƟon. Certains 
monteront en U18 d'autres conƟnueront sur de nouvelles aventures handballisƟques. 
 Une équipe solidaire, un groupe de copains, et une saison inoubliable. Bravo les gars !!!! 
 
 
U18F : Alexandre 
Effectif : 5 joueuses + 3 -15F surclassées 
Equipe jeune avec seulement 1 joueuse 2ème année et 3 -15, qui a souffert du manque d’effectif et par 
l’absence de gardienne formée au poste mais qui s’est battue toute l’année avec des joueuses à très fort 
potentiel. 
 
Sur le plan sportif, il y a eu une grande hétérogénéité dans les équipes rencontrées avec parfois des matchs 
gagnés à 6 très facilement et d’autres où nous avons été largement surclassés. 
La saison prochaine l’équipe devrait compter un effectif suffisant pour pouvoir jouer au niveau supérieur mais 
il va falloir régler le problème du gardien de but. 
 
 
U18M : Vincent 
Le groupe est composé de 15 joueurs sur cette saison 2024-2025. Le groupe a été agréable tout au long de la 
saison, les garçons se montrant partie prenante du projet. Le collectif u 18 M disposait de joueurs ayant des 
acquis supérieurs, ce qui a permis de remporter le premier tour de délayage auquel nous avons participé à la 
mi-septembre 2024. 
Ainsi jusqu’aux vacances de Noël, nous avons effectués encore deux tours de délayages. A l’issue de ces 
différentes phases nous nous sommes qualifiés pour jouer en 4° division départementale.  Après une 
période d’évaluation de l’équipe, il en ressort que le groupe disposait de 6 ou 7 joueurs disposant d’acquis 
leur permettant de répondre aux attentes du niveau demandé en moins de 18 ans.  
 
Plusieurs points vont être travailler sur l’automne et l’hiver :  

 Intégration des premières années 
 Acquisition des enclenchements 
 Travail physique important pour répondre à l’intensité de la pratique 
 Développement technique individuel et/ou collectif en fonction des thématiques travaillées 

(défense, attaque, montée de balles, …) 
 
Nous avons progressé tout au long du championnat, le groupe est devenu un collectif fort où chaque joueur 
a pu avoir du temps de jeu pour s’amuser et progresser. Nous avons terminé second du championnat avec la 
meilleure défense de la poule avec une moyenne de 24 buts encaissés et une moyenne de 31 buts marqués 
en attaque. Un travail foncier important en deux temps repartit sur la saison a permis de faire évoluer notre 
jeu avec d’avantage d’intensité mêlant à la fois un jeu placé, tout en exploitant les montées de balles à la 
récupération et/ou lors des engagements rapides.  
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L’équipe u 18 M a également réalisé un beau parcours en Coupe Challenge, où nous avons été éliminés en 
demi-finale par l’équipe 1 de Plaisir qui évolue au niveau régional, au terme d’un match acharné où nous 
leurs avons posé beaucoup de problèmes. 
 
Le collectif u 18 masculins a progressé durant toute la saison sur de nombreux aspects (techniques, mental 
et collectif, …), cependant il devra s’aguerrir sur certains points la saison prochaine :  

 Physiquement. 
 Techniquement. 
 Et enfin mentalement sur la gestion émotionnelle pour gérer les temps faibles d’un match. 

 
Enfin sportivement, le groupe u 18 ans a dû faire face à la perte de son demi-centre à la suite d’une blessure 
grave au genou, ce qui a impacté le groupe. L’équipe a su trouver les ressources pour surmonter cette 
difficulté. À la suite de cette étape dans la vie d’un collectif, certains joueurs ont pris davantage de 
responsabilité au sein de l’équipe. 
 
Une base de 9 joueurs sera présente la saison prochaine, le groupe se renforcera avec la montée potentielle 
de 11 joueurs.  
 
Je souhaitais également remercier Stéphane le Président du Club, l’ensemble des membres du Bureau qui 
nous ont accompagnés tout au long de cette saison.  
Je remercie chaque parent des garçons pour leur soutien et de leur mobilisation pour les matchs à domiciles 
et à l’extérieurs.      
 
Enfin, je dédie notre saison à Mathis qui s’est gravement blessé lors des vacances de février. Toutes mes 
pensées, ainsi que celles de chaque joueurs et parents sont destinées à sa famille pour les accompagner 
dans cette épreuve.  
 
Sportivement         Vincent entraineur u 18 M  
 
 
Seniors Féminines : Alexandre 
EffecƟf : 18 joueuses 
Comme souvent en SF beaucoup de rotaƟon dans l’effecƟf en début de saison, ce qui a entrainé un début de 
saison compliqué, marqué aussi par des blessures importantes 2 ruptures des ligaments en début de saison, 
plus une en fin de saison et de nombreuses entorses éloignant les joueuses des terrains pendant plusieurs 
mois. 
 
Sur le plan sporƟf on remarque vraiment 2 phases d’octobre à février avec 3 victoires (dont 1 par forfait) pour 
4 défaites et 1 nul. 
 
De février à mai, 7 victoires (dont 1 forfait et 1 victoire par pénalité) pour 1 défaites, dont un 4/4 dans les 
matchs de classement. 
 
Bilan globale 10V 5D 1N 
 
Encore une fois nous allons perdre de nombreuses joueuses en grande parƟe pour leurs études. Et les 
retours de blessures ne se feront pas avant plusieurs mois. 
La fin de saison laisse présager d’une belle saison l’année prochaine avec l’ambiƟon d’aller viser plus haut et 
pourquoi pas revenir en 1ère division départementale 
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Seniors Masculins : Yoann 
EffecƟf composé de 22 joueurs, dont 10 joueurs qui ont repris ceƩe saison ou qui évoluaient en Loisirs la 
saison dernière. 
Parmi cet effecƟf, 3 joueurs n'ont pu être là que la moiƟé de la saison et 2 joueurs se sont blessés dès 
septembre pour toute la saison... 
 
Des difficultés sur les présences à l'entraînement (presque jamais 14 en séance) et sur les disponibilités pour 
les matchs (je n'ai jamais pu disposer de la même feuille de match deux rencontres de suite...). 
 
Bilan des compéƟƟons : 
En Championnat Excellence Département, pour leur 1ère saison à ce niveau, les SM finissent 6eme sur 12, 
dans la première moiƟé du classement. 
En Coupe de France, nous sommes sorƟs au 3e tour. 
En Coupe des Yvelines, nous avons éliminé une équipe de D3, une de Région Honneur mais avons perdu en 
1/8 de finale contre une Région Excellence. 
 
 
Loisirs : Francis 
EffecƟf loisirs 43 avec toujours une bonne ambiance  
EffecƟf prévu pour la prochaine saison 33 oui 1 incertain mais favorable 3 incertain défavorable 1 non, avec 
une liste d’aƩente d’environ 15 personnes pour de nouvelles inscripƟons. 
La fréquentaƟon aux entrainements est très suivie avec deux créneaux très praƟques pour travailler. 
2 équipes inscrites qui entrainent une gesƟon des effecƟfs et une organisaƟon sans faille contrôlée par le 
pilier du groupe en la personne de TiƟ, et avec Alex pour l’entrainement du mercredi, sans oublier 
l’implicaƟon de tout le monde pour un coup de main table et arbitrage quand nécessaire. 
 
La parƟe sporƟve s’est déroulée dans une bonne ambiance, sans oublier la référence pour toutes les équipes 
la 3eme mi-temps. 
Une fin de saison avec 3 très belle victoires. 
 Un moral toujours au beau fixe, et toujours disponible pour rendre service. 
 
C’est un réel plaisir de les avoir accompagnés dans leurs progressions. 
La future saison normalement débutera avec les mêmes acteurs pour l’organisaƟon. 
 
C’est surtout une bande de super copains et copines.  
Francis. 
 
 
Handfauteuil : Aurore  
CeƩe saison, nous avions un groupe de 16 personnes, composé de 6 handis dont 2 nouvelles recrues en fin 
d'année, et de 10 valides. 
CeƩe équipe est très compéƟƟve, elle évolue rapidement dans le monde du Hand fauteuil. 
Au palmarès de ceƩe saison : les championnats de France du Hand fauteuil, mais également une évoluƟon 
en équipe de région, représentant l'île de France, pour la 2ème année consécuƟve aux demi-finales. 
 
Équipe très soudée et bonne vivante toujours avec le sourire, nous sommes une équipe très appréciée et 
conviée à de nombreuses démonstraƟons et tournoi dans toute la région nord de la France. 
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   PROJET CLUB 2024-2025 

 

Formations des coachs 

Cette saison 3 coachs se sont formés, 2 en débutants et 1 en confirmé auprès des 
adultes. La saison prochaine nous souhaitons continuer à faire former nos coachs, notamment sur les 
catégories jeunes.  

 

Formation des JAJ et JA 

Dans la même lignée, nous continuons de former les personnes volontaires à l’arbitrage, en interne ou en T3 
(arbitre comité) et aussi en T2 (arbitre ligue) 

 

Rappel de la charte : 

Charte du handballeur et de la handballeuse 
Je m’engage à venir régulièrement aux entrainements et aux matches 
J’apporte ma tenue, ma gourde et mes chaussures,  
Je préviens en cas d’absence, 
Je me tiens informé des événements de mon équipe et de mon club, 
Je prends soin du matériel et des installations mis à disposition, 
Je donne le meilleur de moi-même, 
Je reste maître de moi-même à tout moment, 
Je respecte mes adversaires et mes partenaires, 
Je respecte l’arbitre et ses décisions sans contester, 
J’accepte la défaite puisque j’ai donné le meilleur de moi-même, 
Je fête la victoire avec sportivité et fair-play, 
Je participe à la vie de l’association, à son bon fonctionnement et son développement, 
Je prends du plaisir dans ma pratique du handball 
 

Départs, évolutions et Nouvelles recrues  

Que serait un club sans ses coachs, ses dirigeants ?  

Les départs de Yoann et d’Enzo pour des raisons personnelles. 

Evolution de Klervi : coach titulaire U11M et Eloïse : coach titulaire U9 Mixte 

Nous accueillons Charlotte pour les baby, le retour de Nico pour les U18F et l’arrivée d’Evann pour les 
Premiers pas, les U15M et la coordination de l’équipe. 



16 
 

Equipement 

Cette saison, l’USH Handball change d’équipementier pour un partenariat avec Decathlon Pro pour la saison 
2025-2026. 

Voici les tenues à venir : 

  

 

 

Les cotisations (inchangées par rapport aux deux dernières saisons) sauf : 

- Pour les Babyhand      95 €  105 € 
- Pour les Premiers Pas   165 € 
- Pour les U9 Mixtes  185 €  175 € 
- Pour les U11 Mixtes  200 € 
- Pour les U13 Masculins  200 € 
- Pour les U15 F & M  200 € 
- Pour les U18 F & M  220 € 
- Pour les seniors F & M    250 € 
- Pour les loisirs    195 € 
- Pour les hand-fauteuils     80 € 

 

 abstention 
 contre 

Projet club vote 
Vote : Tenues 

Vote Cotisations 
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   CONSEIL D’ADMINISTRATION 

 

 

 
La composition détaillée du bureau de la saison 2024-2025 est la suivante :  

 

Pour le Bureau Directeur : 

Le Président : Stéphane GORNES 

Le Trésorier : Damien NOCKELS  

Le Vice-Président : Thierry AUDOT  

La Vice-Présidente en charge du secrétariat : Anne-Claire JUAN  

Le Trésorier Adjoint : David RENAUD 

La Secrétaire Adjointe : Aurélie SCHNEIDER 

La Coordinatrice : Elodie BOURRIER  

 

Les autres membres du conseil : 

Vanessa FAUCHON, Tina JUAN, Aurore LAGARDE, Jules CHARTIER, Eloïse GORNES 

 

Le tiers sortant pour la prochaine saison est le suivant et nous proposons les candidatures de : 

Les membres sortants Les membres postulants  
Aurore LAGARDE David RENAUD 
Jules CHARTIER Anne-Claire JUAN 
David RENAUD Nicolas BUGUELLOU 
Anne-Claire JUAN Alexandre PUECH 

 

 

0 abstention 
0 contre 

Election du Conseil d’Administration vote 
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   QUESTIONS DIVERSES 

 

Merci Arbitres ! 

 

 

 

Save the dates ! 

Les événements anniversaire : 

22 novembre 2025 : Hand Fluo 

Week-end du 13-15 février 2026 : Pour les amoureux du hand 

Week-end du 8-10 mai 2026 : Tournoi 

Samedi 13 juin 2026 : Fête du club - Cinquantenaire 

 

 


